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BE RESPONSIBLE. DRINK IN MODERATION.
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Didrio de Nolicias

m Jornal de Noticias

A]_COOI em 430/0 dOS CasosS de Violéncia Portugueses comegam a beber antes dos 13 anos

Jovens de 16 anos ndo s&o os piores na Europa mas, quando bebem, ingerem mais.

doméStica Ao nivel da canabis, Portugal € o 5.

Das 11 544 ocorréncias registadas na GNR quase 5000 estavam associadas ao consumo de bebidas alcodlicas 121172020

oN Consumo de alcool até ao estado de embriaguez several
o | cresce entre raparigas Aumento de condutores com alcool
Mas, ainda assim, estes comportamentos continuam a ser mais prevalentes nos preocupa Governo
rapazes. ' Numero de

condutores apanhados com alcool registou "um aumento expressivo" até julho deste ano, em relacao a

mesmo periodo de 2021, tendo as infragdes subido cerca de 60% e as detencdes quase 77

TAXA ZERO ONLuse
AO VOLANTE
0000

TOPICOS

26.06.2020 | SIC Noticias e Lusa

JJJ PoUiciA

Detidos 40 automobilistas em operacao
da PSP sobre conducao sob efeito do

alcool . )

G 0 senda-foia Morain flscaltzadies 7BAT viakisa o 4243 condiikorss fora sulxnelidos a0 foske e @ Nove em cada 10 jovens de 18 anos beberam alcool no
ultimo ano

ey 0 estudo revela que dois a trés jovens consumiram pelo menos uma vez uma

0000 substancia ilicita.

29.11.2022 | Lusa e SIC Noticias




ASSDCIACADT DL YIMHOS € C5PRI T 545 DE PORTUG

MOVIMENTO QUE POE EM CAUSA A LEGITIMIDADE CULTURAL,

SOCIAL E ECONOMICA DO VINHO
S news| B 1

Home UK World Politics US Climate Science&Tech Business Ents&Arts Travel Offbe

How many cigarettes in a bottle of
wine?

== Weekly bottle of wine has cancer risk of

up to 10 cigarettes

Drinking one bottle a week increases the lifetime risk by as much as smoking 10
cigarettes for women and five for men.

(© Thursday 28 March 2019 04:46, UK

VINHO-0rnMODERACAD

ESCOLHA | PARTILHE |

Seja responsavel. Beba com moderacdo.
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MOVIMENTO QUE POE EM CAUSA A LEGITIMIDADE CULTURAL,

SOCIAL E ECONOMICA DO VINHO

j EUROPE’S BEATING

CANCER PLAN
LET’S STRIVE FOR MORE
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Reporting
about alcohol:

raino safe level

of alcohol consumption.

The risk of cancer increases even with
low levels of alcohol consumption.
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Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus.
WHO DIRECTOR-GENERAL

who.int
Seventy-sixth World Health Assembly - Media resources

VINHO-0rnMODERACAD

ESCOLHA | PARTILHE | CUIDE
Seja responsavel. Beba com moderacdo.
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emocracy Dies in Darkness &y World Health
Democracy Dies in Darkness $ Organization

THE LANCET @he Washington Post %

Europe

COMMENT | VOLUME 392, ISSUE 10152, P987-988, SEPTEMBER 22, 2018

No, moderate drinking isn’t good for your | New data reveal alcohol

drinking patterns that most
health likely led to cancer in 2020

No level of alcohol consumption improves health

@he Washington Post

Despite a long-held belief that moderate amounts of alcohol are good for you, a sweeping new analysis finds that the
more you drink, the higher your risk of early death

Sorry, wine lovers. No
amount of alcohol is good for 4 By Marlene Cimons

Elll‘xl'w ﬂlll'k @uurs https:/ /www.nytimes.com/2023/01/13/well/mind/alcohol-health-effects.html

. THE LANCET s

you, study says.
- COMMENT ME 4 3 JAT,P141-143, JULY 16,2022
[, J— Fven a Little Alcohol Can Harm Your Health
April 1. 2022 at 2:35 pm. EOT Recent research makes it clear that any amount of drinking can be detrimental. Here’s why you may want to cut down on your Complex l’elatiOI‘IShip between health and moderate alcohol
- ~anenmntion beyond Dry January.

use
Smith \

Even in small quantities,

alcohol is not good for your health 4
. WP The Washington Post
Let's rethink the way we drink... i
e N s Even modest drinking is associated with an increased risk of
R 4 : —_— cardiovascular disease, study shows
A - g g g Puklic Health Despite earlier studies suggesting modest drinking, particularly of red wine, may be
tik of alcohol-caused consguences = 5 & & ood for the heart, recent research shows this...
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Red wine is bad for you, say experts

@) World Health
CNN i}i_ gvr'ﬁraniggﬁoln Excons
o . Government experts dismiss supposed health benefits of wine and are set to rewrite the
Drinking any amount of alcohol causes damage to the brain, rule book on alcohol consumption
study finds No level of alcohol
There is no such thing as a “safe” level of drinking, with increased consumption of consumption is safe for our By Nicola Harley

alcohol associated with poorer brain health, ...
20/05/2021

07 January 2016 « 7:48am
health




BEST BUYS OMS NACIBEV

QUAI S SAO ? ABSCCIACAD DE VINNOS [ CEF R T 245 DE PORTUGAL
O

€® Aumentar os impostos aplicaveis as bebidas alcodlicas

@ Introduzir o Preco Minimo Unitario

@ Proibir ou restringir a publicidade de bebidas alcodlicas

@ Restringir ou proibir os patrocinios e a publicidade a bebidas alcodlicas em eventos e atividades dirigidos

a jovens
€ Rotulagem de adverténcias de saude nas bebidas alcodlicas
€ Reduzir a disponibilizacao de bebidas alcodlicas e tornar o alcool menos acessivel

@® Aplicar legislacdo restritiva a conducdo sob o efeito de bebidas alcodlicas e aos limites de Taxa de Alcool

no Sangue (TAS)

® Promover intervencgdes psicossociais a pessoas com consumo de risco de bebidas alcodlicas

VINHO:0mMODERAGAQ

ESCOLHA | PARTILHE | CLIDE

Seja responsavel. Beba com moderagdo.



ABSCCIACAD DE VINNOS [ CEF R T 245 DE PORTUGAL

c
7 POLITICA DE PRECOS
S + Servico de Intervencgao nos
l‘ AD ; Comportamentos Aditivos
e nas Dependéncias
Tanto Manuel Cardoso como Jodo Gouldo defenderam que é o oo
preciso intervir em termos das politicas de precos, atraves do Joao Goulao: “O prego

do alcool devia ser
proibitivo e o patrocinio
de bebidas alcoolicas no

imposto, do preco minimo por unidade de bebida alcoodlica, mas
também na disponibilidade, e nas questdes da publicidade e do

marketing, em que se esta “a perder o controlo”. desporto
completamente banido”

OBSERVADOR 12/05/2023

VINHO:0 MODERACAO Expresso 27/10/2023

ESCOLHA | PARTILHE | CLIDE

Seja responsavel. Beba com moderagdo.



PRECO MINIMO UNITARIO - ESCOCIA ACIBEV

ABSCCIACAD IDE VINHOS [ LS R T 245 DE PORTUG

£0,50 por grama de alcool

2

Preco por unidade de alcool(0,50£) X Grau alcodlico (ABV) x volume em Litros

PRECO MINIMO UNITARIO »

EM VIGOR DESDE MAIO DE 2018

0,50 x 12,5 x 0,75 = £4,69

3

€ Uma garrafa de vinho de 750ml com 12.5% vol. = 4,69 £.
€ Uma garrafa de espirituosa de 700ml com 40% vol. = 15,00 £.

€® Uma lata de cerveja de 500ml com 5.5% vol = 1,38 £.

VINHO:0"MODERACAQ

ESCOLHA | PARTILHE CUIDE

Seja responsével. Beba com moderaczo.



PRECO MINIMO UNITARIO - IRLANDA ACIBEV

ABSCCIACAD DE VINNOS [ CEF R T 245 DE PORTUGAL

PRECO MINIMO UNITARIO

EM VIGOR DESDE JANEIRO DE 2022
Volume (ml) X Teor alcodlico (APV) x 0,789

‘ 750 x 12,5 x 0,789 = 73,979 X 0,10€ = 7,40€

2

€0,10 por grama de alcool

€ Uma garrafa de vinho de 750ml com 12.5% vol. = 75.97 gramas de

alcool = Pre¢o Minimo Unitario de 7.40€.

€ Uma garrafa de bebida espirituosa de 750ml com 40% vol. = 236.7

Minimum Unit I\ P gramas de alcool = Pre¢o Minimo Unitario de 23.67€.

Pricing for Alcohol

€® Uma lata de cerveja de 500ml com 4.2% vol = 16.57 gramas de alcool

= Preco Minimo Unitario de 1.66€.

VINHO<0-"MODERACAQ

ESCOLHA | PARTILHE CUIDE

Seja responsavel. Beba com moderacao.



SEPARACAO ESTRUTURAL NO PONTO DE VENDA

SEPARACAO ESTRUTURAL

Em vigor desde novembro de 2022
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ESCOLHA | PARTILHE CUIDE

Seja responsével. Beba com moderaczo.



PROIBICAO DE ATRIBUICAO OU USO DE CARTAO DE PONTOS

Proibicao da utilizacao ou atribuicao de

pontos nos cartao de fidelidade dos

. . - New Aleop
supermercados/lojas aos consumidores Health ol Du
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Seja responsavel. Beba com moderagdo.



ROTULAGEM DE ADVERTENCIAS DE SAUDE LIGADAS AO CANCRO QCleEm\m/
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VINHO-0rnMODERACAD

ESCOLHA | FARTILHE | CUIDE

Seja responsavel. Beba com moderacdo.



ROTULAGEM DE ADVERTENCIAS DE SAUDE ACIBEV

O QUE PREVE? S ———ep—

REGULAMENTO ASSINADO E

PROMULGADO PELA IRLANDA XX grams |  DRINKING ALCOHOL
XX KJ/ CAUSES LIVER DISEASE
ENTROU EM VIGOR A 22/05/2023 PARA SER XX keal
APLICADO A PARTIR DE 22/05/2026 THERE IS A DIRECT LINK
BETWEEN ALCOHOL AND
FATAL CANCERS

Visit askaboutalcohol.ie

Prevé a rotulagem das bebidas alcodlicas

® "O consumo de alcool causa doencgas hepaticas”;

XX grams DRINKING ALCOHOL
XX i\J«‘ CAUSES LIVER DISEASE
XX keal

O pictograma da mulher gravida;

THERE IS A DIRECT LINK
BETWEEN ALCOHOL AND

@ FATAL CANCERS

Visit askaboutalcohol.ie

€ "Existe uma ligagao direta entre o alcool e os cancros fatais”;

Website com informacdes sobre saude publica em relacdao ao

consumo de alcool ("Visit askaboutalcohol.ie”);

® A indicacdo da quantidade de gramas de alcool e o valor

energético expresso em quilojoules e quilocalorias.



BEST BUYS — AFRICA DO SUL ACIBEV

IMPLEMENTAGAO A NIiVEL INTERNACIONAL

LIQUOR AMENDMENT BILL
IT'S TIME TO

ESTA EM REVISAO E AS ALTERACOES PREVEEM: RESUSCITATE THE

‘ IN PARLIAMENT

® Restricoes a publicidade do alcool;

® Alteracao da idade legal para consumo de alcool, que passaria de 18 para 21 anos;

® Proibicao do comércio de bebidas alcodlicas num determinado raio: a producado, a distribuicao
ou a venda a retalho de bebidas alcodlicas em comunidades rurais ou urbanas seriam proibidos

em qualquer local a menos de 500 metros de escolas, locais de culto, instalacdes recreativas,

centros de reabilitacao ou de tratamento, zonas residenciais, instituicdes publicas e outras

comodidades semelhantes.

® Responsabilidade indireta dos fabricantes, distribuidores e retalhistas de bebidas alcodlicas por contraordenacdoes dos

estabelecimentos que vendam/sirvam as suas bebidas.



PROGRAMA
VINHO COM MODERACAO

VINHOcormMODERACAO




PROGRAMA DE RESPONSABILIDADE SOCIAL

O Vinho com Moderacao é o compromisso do setor
vitivinicola europeu para trabalhar na reducao dos
maleficios do consumo abusivo de vinhos e de outras

bebidas alcodlicas.

YINHO:orm MODERACAO

ESCOLHA PARTILHE | CUIDE

Seja responsavel. Beba com moderacao.




OBIJETIVO

 Tornar a moderacao uma moda
* Promover uma cultura do vinho sustentavel
* Defender a cultura do vinho, a sua gente, paisagem

* Provocar mudancas culturais na abordagem ao

consumo de alcool

* Promover as mensagens de consumo responsavel e o

seu novo mote: Escolha, Partilhe, Cuide.

YINHO:orm MODERACAO

ESCOLHA PARTILHE | CUIDE

Seja responsavel. Beba com moderacao.




Para mais informacodes consulte:

www.wineinmoderation.eu

www.acibev.pt

Ou contacte a ACIBEV.

YINHO:orm MODERACAO

ESCOLHA PARTILHE | CUIDE

Seja responsavel. Beba com moderacao.



http://www.wineinmoderation.eu/
http://www.acibev.pt/

..'VINHOcumMODERACﬁO
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Seja responsavel. Beba com moderacao.

OBRIGADA

Ana Isabel Alves

Diretora Executiva
E-mail: aialves@acibev.pt

Associacao de Vinhos e Espirituosas de Portugal
Largo do Carmo, 15-19
1200-092 Lisboa PORTUGAL
Tel.: +351 213 462 318 /9
Fax: +351 213 427 517

www.acibev.pt

ASSOCIACAO DE VINHOS E ESPIRITUOSAS DE PORTUGAL
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